
Programa XI Conferencia Internacional IOPTMH  

 Jueves 23 de Abril del 2025  

HORARIO ACTIVIDAD 

08:00 – 08:30  Acreditación 
08:30 – 09:00 Ceremonia de Apertura  
09:00 – 09:45  Conferencia Magistral 1 POR CONFIRMAR 
09:45 – 10:15 Conferencia Magistral 2: “Enfoques interculturales en fisioterapia: Trauma, migración y salud mental”-PhD. Ellen Lake 
10:15 – 11:00 Coffe Break – Presentación Posters Científicos  
11:00 – 11:15 Presentación 1 
11:15 – 11:30 Presentación 2 
11:30 – 11:45 Presentación 3 
11:45 – 12:00 Presentación 4 
12:00 – 12:45 Conferencia Magistral 3: POR CONFIRMAR  
12:45 – 13:15  Conferencia Invitada: “Autismo en el contexto de la hipermovilidad y enfermedades asociadas” – PhD. Carolina 

Baeza-Velasco 
13:15 – 14:00 Mesa Redonda Educación : (Karina Venegas-Carmen Soto-Tracey Pons-Elisa Galvez) 
                                                                                                                 ALMUERZO LIBRE 
15:30 – 17:30 Taller 1: 

Davy 
Vancamp
fort 
Idioma:In
glés 

Taller 2: 
“BBAT”: 
Jonna Jensen 
Idioma: 
Inglés  

Taller 3: Ellen 
Lake: 
“Fisioterapia 
con enfoque 
de atención 
informada en 
trauma” 
Idioma: 
Inglés 
 
 

Taller 4: Elisa 
Gálvez y 
Sonia Roa  
Idioma: 
Español 

Taller 5: Taller 6: Taller 7: Taller 8:   

CÓCTEL DE BIENVENIDA  
** cupo máximo taller: 30 personas (se informará oportunamente la inscripción) 



Dia 2: Viernes 24 de Abril del 2026 

HORARIO ACTIVIDAD 

08:30 – 09:15 Conferencia Magistral 4: “Abordaje del dolor desde la fisioterapia en salud mental”- PhD. Tracey Pons  
09:15 -- 10:00 Conferencia Magistral 5: “De los Muros del Manicomio al Movimiento Libre: Hacia una Prescripción de Ejercicio Físico en Salud 

Mental Basada en la Comunidad y la Neurociencia en Chile" – PhD. Orlando Villouta 
10:00 – 10:45  Coffe Break – Presentación Posters Científicos  
10:45 – 11:00 Presentación 5 
11:00 – 11:15 Presentación 6 
11:15 – 11:30 Presentación 7 
11:30 – 11:45 Presentación 8 
11:45 – 12:30 Mesa Redonda Técnicas de Fisioterapia en Salud Mental: Jonna Jensen,  Davy Vacampfort  

12:30 – 13:00  Conferencia Invitado: “Dolor crónico en población del programa PRAIS”-PhD. Claudio Carvajal  
13:00 – 14:00   General Meeting IOPTMH 
                                                                                                                     ALMUERZO LIBRE 
15:30 – 17:30 Taller 1: 

Daniel 
Catalán 
“Equilibrio, 
respiración 
y 
conciencia: 
El poder 
terapéutico 
de BBAT en 
salud 
mental” 
Idioma:Espa
ñol 
 

Taller 2: 
Phillips Ward: 
“Desafíos 
específicos 
de 
implementar 
intervencione
s de estilo de 
vida en el Sur 
Global” 
Idioma: 
Inglés 

Taller 3: 
Simon 
Rosembaum 
Idioma: 
Inglés 

Taller 4: Prof. 
Dr. Miguel 
Muñoz-Cruza
do y Barba 
"La 
Fisioterapia 
en Salud 
Mental en el 
nuevo 
paradigma de 
Salud" 
Idioma: 
Español 

Taller 5:  Taller 6: Taller 7: Taller 8: 

CENA (OPCIONAL CON UN VALOR EXTRA) 



 

 

Dia 3: Sábado 25 de Abril  

HORARIO ACTIVIDAD 

08:30 – 09:00 Conferencia Magistral 6: Davy Vacampfort “Desde Leuven hasta los Andes: 20 años de fisioterapia en 
salud mental-Reflexiones y direcciones futuras” 

09:00 – 09:45 Conferencia Invitada:  Phill Ward 'Hacerlo realidad': los desafíos de integrar las intervenciones de estilo 
de vida en la atención rutinaria para personas que viven con enfermedades mentales 

09:45 – 11:00 Coffe Break – NetWorking // talleres 1 hora  
11:00 – 11:15 Presentación 09 
11:15 – 11:30 Presentación 10 
11:30 – 11:45 Presentación 11 
11:45 – 12:00 Presentación 12 
12:00 – 12:30 Conferencia Magistral 7 
12:30 – 13:30 Mesa Redonda: Efectos de la Actividad Física sobre la Cognición y el Dolor Persistente. (Claudio Carvajal  – Davy 

Vacampfort) 
13:30 – 14:00    Cocktail y Cierre: Lectura de conclusiones, premiación, clausura. Palabras de cierre Presidenta XI Conferencia 

Internacional IOPTMH 2026 
 

 

 

 

 

 

 



Programa XI IOPTMH  International Conference 

Thursday, April 23, 2025 

SCHEDULE SESSION  

08:00 – 08:30  
Registration & Accreditation  

08:30 – 09:00 Opening Ceremony 
09:00 – 09:45  Keynote Lecture 1 To be Confirmed 
09:45 – 10:15 Keynote Lecture 2: PhD. Ellen Lake:  “Intercultural Approaches in Physiotherapy: “Trauma,Migration and Mental Health” 
10:15 – 11:00 Coffee Break – Poster Presentations 
11:00 – 11:15 Oral Presentation 1 
11:15 – 11:30 Oral Presentation2 
11:30 – 11:45 Oral Presentation 3 
11:45 – 12:00 Oral Presentation 4 
12:00 – 12:45 Keynote Lecture 3: To be Confirmed 
12:45 – 13:15  Invited Lecture : “Autism in the Context of Hypermobility and Associated Conditions”– PhD. Carolina Baeza-Velasco 
13:15 – 14:00 Education Round Table  (Karina Venegas-Carmen Soto-Tracey Pons-Elisa Galvez) 
ALMUERZO LIBRE 
15:30 – 17:30 Worksho

p 1: Davy 
Vancamp
fort 

Workshop 2: 
Jonna Jensen 
“BBAT” 

Workshop 3: 
Ellen Lake 
“Trauma 
Informed 
Care in 
Physiotherap
y” 

Workshop 4: 
Elisa Gálvez y 
Sonia Roa  

Workshop  5: Workshop  6: Workshop 7: Workshop  8:   

COCKTAIL RECEPTION  
** Maximum workshop capacity: 30 participants, on a first-come, first-served basis.** 

 



Day 2: Friday, April 24, 2026 

SCHEDULE SESSION  

08:30 – 09:15 Keynote Lecture  4: “Pain Management in Phisiotherapy in mental health”-PhD. Tracey Pons  
09:15 -- 10:00 Keynote Lecture 5: “From the Walls of the Asylum to Free Movement: Toward a Community- and Neuroscience-Based 

Exercise Prescription in Mental Health in Chile– PhD. Orlando Villouta 
10:00 – 10:45  Coffe Break – Poster Presentation 
10:45 – 11:00 Oral Presentation 5 
11:00 – 11:15 Oral Presentation  6 
11:15 – 11:30 Oral Presentation 7 
11:30 – 11:45 Oral Presentation  8 
11:45 – 12:30 ROUND TABLE: PHYSIOTHERAPY TECHNIQUES IN MENTAL HEALTH – JONNA JENSEN, DAVY VANCAMPFORT 

12:30 – 13:00 INVITED LECTURE: PHD CLAUDIO CARVAJAL – “CHRONIC PAIN IN THE PRAIS PROGRAM POPULATION” 

13:00 – 14:00   General Meeting IOPTMH 
                                                                                                     LUNCH TIME 
15:30 – 17:30 Workshop 1: 

Daniel Catalán 
“Balance, 
Breathing, and 
Awareness: The 
Therapeutic 
Power of BBAT in 
Mental Health” 
Language: 
Spanish 

Workshop 2: 
Phillips Ward: 
“Specific 
Challenges in 
Implementin
g Lifestyle 
Interventions 
in the Global 
South” 
Language: 
English 

Workshop 3: 
Simon 
Rosembaum 

Workshop 4: 
Prof. Dr. Miguel 
Muñoz-Cruzado 
y Barba “Mental 
Health 
Physiotherapy 
in the New 
Health 
Paradigm” 
Language: 
Spanish 

Workshop 
5:  

Workshop 
6: 

Workshop 
7: 

Workshop 
8: 

DINNER (OPTIONAL, WITH AN ADDITIONAL FEE) 



Day 3: Saturday, April 25 

SCHEDULE SESSION 

08:30 – 09:00 
Keynote Lecture 6: “From Leuven to the Andes: 20 Years of Physiotherapy in Mental Health – Reflections and 
Future Directions” – Davy Vancampfort 

09:00 – 09:45 
Invited Lecture: “Making It a Reality”: The Challenges of Integrating Lifestyle Interventions into Routine Care for 
People Living with Mental Illness – Phill Ward 

09:45 – 11:00 Coffe Break – NetWorking  
11:00 – 11:15 Oral Presentation  09 
11:15 – 11:30 Oral Presentation 10 
11:30 – 11:45 Oral Presentation  11 
11:45 – 12:00 Oral Presentation 12 
12:00 – 12:30 Oral Presentation   7 
12:30 – 13:30 

Round Table: Effects of Physical Activity on Cognition and Persistent Pain (Claudio Carvajal – Davy Vancampfort) 

 
13:30 – 14:00    

Cocktail and Closing Ceremony: Presentation of Conclusions, Awards, and Official Closing. 

Closing Remarks by the President of the XI IOPTMH International Conference 2026 

 
 


